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A.C. Ocnanosa !
! Kazak ynmmulK Kbl30ap nedazoeukaibl, YHUGepcumeni

IHHCUXUKAJIBIK JAMY MEH TAHBIM ITPOLECI BY3bI/IFAH EPTE KACTATI'bI
AHOMAJIBJbI BAJIAJIAPJBIH TITCUXOJIOT'UAJIBIK-ITEJAT' OT'MKAJIBIK
EPEKIIEJIIKTEPI

AHnoamna

byn fpUBIMEM Makaniaza TICUXMKAIBIK JaMy MEH TaHbIM Mporieci Oy3bUIFaH  epTe KacTarbl
aHaMaJbJIbl Oajaap/IbIH TICUXOJIOTHSUIBIK — TENIAarOTUKAJbIK EPEKIICTIKTEPl Typalbl JKaH-)KaKThI
3epTTENIN aIbIHFAH MATIMETTEp YChIHBLIIBL. bana nqamybiHa acep eTeTiH Oy3bulbIcTap/blH O1p1 CHIPTKBI
HeMece 1K1 JKaFbIMChI3 (DaKTOPABIH CalapblHAH OOJaThIHABIFEl KAH-)KAaKThl 3€pTTENIN, ocipece
XPOMOCOMAJTBIK OY3BIIBICTAp KOHE OJIapFa TOH CHMITOMIAPHI KapacThIpeuiabl. CoHmai-ak omurodpe-
HUS Ke31H/€ aKbUT-OMJIBIH JaMBIMAYBIHBIH VI JIOpEXKeci JeOMIbIIK, MMOCITMIIBIIIK KOHE UAUOTHSHBIH
©31H/IK epeKIIeNIKTepl, TaHbIM MPOIECIHIH JaMyblHa dcepl Typaibl aWThUIbl. OnurodppeHus MeH
JIEMEHIIUSHBIH ePEKIIEeNTIKTEePIH KAMTHTBIH aypyablH Typi PeTra CHHAPOMBIHBIH 3€pTTENy TapHXBHI,
epeKITeNTIKTepl MEH CHMIITOMATHUKACHI, 3€pTTeNly OaphICHIHAAFBl HAKTHI MBICAIAAPhl MEH CaHIBIK
KepCeTKIImTepi Oepiiii.

TyKpIM KyaJlaTBIH TIATOJIOTHS MEXaHM3MIH >KaH-)KaKThl aHBIKTayFa 30p MYMKIHIIK OepeTiH
KJIMHUKAJIBIK, MOJIEKYJIATIbIK, OMOXUMUSIIBIK T€HETHKA MEH IUTOTEHETHUKAHBIH 3aMaHayH JKETICTIKTepi-
HIH HOTHKeC1 OOMBIHITIA alTbIHFAH MAJIIMETTED TaAaH/Ibl.

Tyiiin ce30ep: 3epae Oy3bUIBICH, ACOMIBIIK, UMOCTIMIBIIK, UAHOTHs, PeTrTa cunmpomsl, JlayH
CHHJPOMBI, €pTe AUarHoCTHKajay, OMOXUMUSUIBIK T€HETHKA, IMTOI€HETHKA, 3XO0JIaHsl, ICHXOMOTOPJIBI
namy.

Ocnanosa A.C.*

! Kazaxckuil HayuOHATbHBI HCEHCKULL Ne0A202ULeCKULL YHUBEPCUMEM

ICUXOJI0I'0-NEJAI'Or'H4YECKOE OCOBEHHOCTH
PAHHUX AHOMAJIBHBIX TETEU C HAPYIIEHUEM IICUXUYECKOI'O PAZBUTHUA
N ITIO3HABATEJIBHBIX ITPOIECCOB

Annomayus

B nanHo#l HayuHOW cTaThbe MpPEACTaBICHbI KOMIUIEKCHO H3YYEHHBIE CBEICHUS O ICHXOJIOTO-
MeIarOTUYECKNX 0COOCHHOCTSIX aHOMAJIbHBIX JETel PaHHEro BO3pacTa C HAPYIICHUEM MCUXUYECKOTO
Pa3BUTHUS U MMO3HABATENBHBIX Mpo1IeccOB. TOT (hakT, 4YTO OJHO U3 HAPYLICHUH, BIUSIONINX HA Pa3BUTHE
peOeHKa, BBI3BIBACTCSl BHEIIHUM WM BHYTPEHHHM HETaTUBHBIM (DAaKTOPOM, BCECTOPOHHE H3Y4eH,
0COOEHHO PacCCMOTPEHBI XPOMOCOMHBIE HAPYILICHUSI U XapaKTepHBIE ISl HUX CUMIITOMBL. Taroke ObLTi
OTMEUEHbl TPU CTENEeHU HEJOPA3BUTHUS TICUXUKU Tpu OoJurodpeHur, cneuudpuyueckue MpU3HAKU
neOnnu3M, UMOenrina U UIHOTH3MA, BIMSHUE Ha Pa3BUTHE MO3HABATENBHOTO Mpoliecca. [IpuBeneHs
HCTOPUS MCCIIEIOBAHUS, XapaKTEPUCTHKA U CUMIITTOMBI CHHIIpoMa PerTa, Trma 3a00eBaHusl, BKIIOYA0-
IIET0 YepThl ONUTO(PPEHUH U AEMEHIINH, KOHKPETHBIC TIPUMEPBI M KOJTMYECTBEHHBIE TIOKA3aTeNN B XO/IE
HCCIIEeI0BaHUSI.

[Ipoananu3upoBaHbl JaHHBIE, MOJIYYEHHBIE B PE3YyJIbTaTe COBPEMEHHBIX JOCTHKEHHM KIMHUYEC-
KOU, MOJIEKYIPHOM, OMOXUMHUYECKON T€HETUKU U IIUTOTEHETHKH, KOTOPhIE MAt0T OOJBIINE BO3MOXK-
HOCTH KOMILJIEKCHO OIPEeTUTh MEXaHNU3M HACIIEACTBEHHOM MaTOIOTHH.
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PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL FEATURES
OF EARLY ABNORMAL CHILDREN WITH MENTAL DEVELOPMENT AND
COGNITIVE PROCESSES

Abstract

This scientific article presents comprehensively studied information about the psychological and
pedagogical characteristics of abnormal young children with impaired mental development and
cognitive processes. The fact that one of the disorders affecting the development of the child is caused
by an external or internal negative factor has been comprehensively studied, especially chromosomal
disorders and their characteristic symptoms are considered. Three degrees of underdevelopment of the
psyche were also noted in oligophrenia, specific signs of debilism, imbecile and idiocy, and the impact
on the development of the cognitive process. The history of the study, the characteristics and symptoms
of Rett syndrome, a type of disease that includes features of oligophrenia and dementia, specific
examples and quantitative indicators during the study are given.

The data obtained as a result of modern achievements in clinical, molecular, biochemical genetics
and cytogenetics, which provide great opportunities to comprehensively determine the mechanism of
hereditary pathology, are analyzed.

Keywords: mental retardation, debilism, imbecility, idiocy, Rett syndrome, Down syndrome, early
diagnosis, biochemical genetics, cytogenetics, echolalia, psychomotor development.

Kipicne. 3epae Oy3bUIbICH JIeTeHIMI3 HE? OChI cayayiFa KONTEreH 3epPTTEYI FAIBIMIAP TICUXHUKA-
JIBIK TAMYABIH TYPAKThl OY3bUTYRI e Tycinaipei. Llerenaik onebruerTe NCUXOMETPUSIIBIK 3epTTEYIIH
JIEpEKTEpiHE HETI3JCNTEH 3ep/Ie OY3bUIBICHIH aHBIKTAY/bIH OipHEIIe KOJbl 0ap. AKbUI-0M OY3bLIBICHI-
HBIH €Ki HET13T'1 HbICAHBI: OJIUTO(PEHUS JKOHE IEMCHITHS.

Onurodpenus ke3iHae epre, 9IeTTe KYPCaKTa, TYKbIM KyaJlalThIH ocepliiepre HeMece YPBIKTBIH
KYpCaKTarbl IaMy Ke3eHiH/e, 00caHy Ke31HIe JKoHEe eMIpiHiH OIpiHIIi )KbUTBIHIA KOPITIaFaH OPTAHBIH P
TYpJIi 3aKbIMJAYILbl (haKTOpiapbiHa OaiijlaHBICThI 0ac MUBIHBIH JaMbIMaybl OpbIH ajlajbl, 3USTKEPIIIK
KETICTICYIIUTIKTIH Maina 0oy epekmienikrepi 06aiga JaMybIHBIH JKac epeKIIeNiK 3aHIbUIBIKTapbIMEH
Tikenei Oaitmanpicta namuibl. OnurogpeHusra 6apIbIK KYHKe-TICUXUKAIBIK () YHKIMSTIaPBIHBIH TOJBIK
JnaMbIMaybl ToH. MHTemekTyanapl Oy3bUIbIc MOTOPUKAHBIH, COIMNIEY/AIH, KaObUIIay IblH, €CTe CaKTay-
TIbIH, 3€MIHHIH, SMOIMSIIBIK asChIHBIH, MIHE3-KYJIBIKTBIH epiKTi (hopMartapblHbIH OY3bLTybIMEH YIITaca-
npl. OnurodpeHust Ke3iHae TaHBIMJBIK IC-OPEKETTIH JaMbIMaybl €H albIMEH JOTHKAIbIK OMJIayIbIH
KETKUTIKCI3MITHAe, TICUXUKAIBIK MpOLECTepaiH Oy3bUTybIHIA, OWlay MHEPTTUIIriHIH Oy3bLTybIHIA
kepiHeal. Jlorukanslk oiiayIbIH SJICI3/IrT KOpIIaFaH OpTaja IIbIHAMBI 3aTTap MEH KYObUIBICTApbIH
eneyni Oenruiepi OOMBIHIIA CalbICTBHIPBIPa ajiMay, ayblCHalbl MaFbIHAJAFbl HYCKAylapabl TYCIHY
MYMKIH eMecTiriMmen Oajia JaMybIHBIH TOMEH JeHrelae OomybiMeH epekieneHeni. Oiinay KapKbIHbI
Oasty, OKBITY MPOLIECIH/IE UTEPUIreH OpeKeT TACUIIH MKaHa JKarJainapra Kellipy KabulerTuiri 6oiamaii-
npl. OinayzslH AamMbIMaybl OapliblK IMCUXMKAIBIK MPOLECTEPiH oTyiHe acep ereni. KalObunay, ecre
cakTay, 3eHiH €H alJbIMEH >Kalmbuiay (YHKIUSIIAphl 3apfam MIere/ll, SFHU OpKallaH KOMIIOHEHTTEp
Oy3bLIaJIbl )KOHE OJ1 MUJIBIH JKMHAKTAY-Tal/1ay KbI3METIMEH TiKeJel OaitnaHpICThl 00a Ipl. IMOIHOHA-
TbI-epiK calacblHaa OyJ1 KYpJesi SMOILMsIap MEH MiHEe3-KYJIBIKTBIH €piKTi (popMalapbIHbIH KETKLTIK-
c3IriHae KepiHenal. 3UATKEpiK OY3bUIBICTBIH ayblp HBICAHIAphl Oana eMIpiHIH aJFallKpl ailbIHaH
Oacrar-aK aHbIKTanma sl [1].
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Herizri 6eJiMm. Onmurodpenust Ke3iHIEC aKbUI-OMIBIH JaMBIMAYBIHBIH YII JOpekeci OeliHel:
NeOWTbIIK, UMOCIMIIBAIK XKoHE UANOTHA. EpTe acTa qeMeHIst MeH OJUro(ppPEHUSHBI IEKTeY YIKeH
KUBIHIBIKTapAbl Olnipesi. by OypeiH anFaH JarIbUIapblH KOFANTYFA XKOHE KAJIBIITACKAH 3USTKEPIIIK
GbyHKUMsIIapAbH OY3bUTYbIHA OKEN COKTBHIPATHIH MUJIBIH Ke3-KEIr'eH aypybl HeMece 3aKbIMIaHYbI
KAJIITBI TICUXUKAJIBIK JIAMYBIHBIH apTTa KadybIMeH Oipre xypeni. COHABIKTaH epTe ’KacTa maiina 0oJFaH
XKOHE Tya OITKEH 3MATKEPNIK JKETICTICYNIUTIKTI MmeKTey oTe KubiH. OChbIFaH OaiIaHBICTHI MUJIBIH
yZIeMelli OpraHHUKaJbIK aypylapbIMeH, SMWICHICUSIMEH, MM30(QPEHUsIMEH OailIaHbICTHI Makaa OoJFaH
3UATKEPIIK aKkay OajaHbIH OMIpiHIH aJFaIlKbl KbUIIAPbIHAA OacTadfaH KypAeni KypbulbIMFa ue. YIII
KacTaH acKaH Oananapza JeMeHIus naiaa OoJFaH Ke3Ze OMUroppEeHUsIaH MEeKTeY HEFYPIIbIM aiiKbIH
Oonazapl. 3uATKEpNiK Oy3YIIBUIBIKTApbIH OChl HBICAHJApPBIH AXBIPAaTy YILIIH JEMEHIMS Ke31HJe
onuroppeHnsiFa KaparaHaa KaJIBIITHI 3UATKEPIIK JaMy Ke3eHI OpBIH allaThIHBIH €CKepy KaKer.
CoHbIMEH KaTap, IEMEHIMs Ke31HJIer1 3UATKEPIIK JKETICIEYIIUTIKTIH KYPbUIBIMBI 9pPTYPIIl TaHBIMJBIK
GyHKUMsIapApIH OIpKeIKl eMec KETKUTIKCI3AINHEH TYpaThlH ©31HJIIK epekiienikrepre ue. JleMmeHuus
Ke31H/1e OUTIM KOpbl MEH OJIapAbl ICKE achlpy MYMKIHJAIKTEp1 HMIEKTEYl, CO3/IK 1C-OpeKeTTl 3aTThIK
OpeKeTIIeH OaIaHBICTBIPY/Ia COMKECCI3IIK OaliKaaIbl.

JleMeHITusIHBIH CUIaTTaMalTbl OeruiepiHe: akpll O KaOUICTIHIH JKYMBIC jKacaMaybl, €CTe CaKTay
KaOu1eTiHIH Hamap OoJybl, Hazap ayAapyAblH TOMEH OOJybl, TOPTINl PETTUIIrH TYCIHOEY, KbI3bIFYILIbI-
JBIKTBIH OonMaysbl T.0. skaTtapl. COHBIMEH KOCa, yKeke Oeriiepi MeH AMOIMSIIBIK Oy3bUTyIIap: OJapablH
AMOLMSIIAPHI /1a KaparnaibIM jKoHE TeXeNTeH OOJIbI KeNe/l.

Epre acTarpl IeMEHIWS JaFIpUIap/Ipl Kell MEHrepyMeH CHIaTTanaabl. MBICabl, erep JeMEHITUS
yII sxkacTarel Oanaga OoyaThlH 0oJjica, €H OIpiHII Ceiyieyl NTaMbIMaraH, ©3-031He KbI3MET KOpCETy
JaFABICBl MEH VKBINTBUIBIFBI OY3bUIa/bI, COHBIH CallapblHaH Oanaga Xypy KaOuteri Oy3buLiajpl,
YKaKpIHJApbIHA JICTEH CE3IMiH >koFaiTa Oacrtaiiapl. COHai-aKk MaKCcaTChl3 1C-OpEKETTEp KOHE OapiIbIK
KO3FaJILICTaFbI TeXeysep, ahdEeKTUBTI K03y, KOHUT-KYH/IIH KEHETTEH KOFapbLIayhl skaTaibl. [2]

Omurodpernss MEH JEMEHIMSHBIH €PEKIISTKTePIH KAMTUTBIH aypyablH Typl Perra cuHIpOMBL.
ABTpUsIBIK Ticuxuatrp A.PertaHbiH aifTyblHIa Oyl Tek KaHa Kbizmapaa 1:12500 kesmecenmi. Perra
CHUHIIPOMBIHBIH Oenriutepi 12-18 aiina xkepiHe OacTailipl, SFHM KbI3 KaJIBIIITHI JAMBIT KEJI€ KaTKaH
Ke31H/Ie Ceiiiey TUTi, MOTOPJIbI asiChl JKOHE 3aTThIK MAHUITYJIATUBTI JaFAbLIapbl KajbllTaca OacTaraH
Ke3iHae OuriHe Oacraiiabl. by aypyabiH OacTel OenriiepiHE MakKcaTChi3 KOJ KUMBUIAAPHI SFHU
OIPKaIBINTHI iC OPEKET: CHIHIBIPY, Yikeney T.0. Keiibip Oamanapaa Koimapbl Keyze TYChIHIA HEMEce
WEKTIH aJJbIHFbI KaFblHAa OIpKalbIIThl Typaabl. EpTe jkacta KMMbBUI KO3FAIbIC KOOPIMHAMSICHIHBIH
JKETICIIEYIIUTIT], TIK TYPY MEH JXYPY KUBIHIBIKTAphl aHbIK Oalikanaabl. [lapamuy neH mape3 Gonmaii-ak
KelOip KbI3Jap asFbIMEH 63 OCTiHIIe XKype anMaiapl. Perta cuHIpoMbIHIa Tepi O03FBUIT TYCTI, KOJI-
Japbl asiKTapbl YHEM1 CAJIKbIH, OYKLT COMATHKAJBIK JICI3IIK, TaMaKKa TOOETTIH KEHETTEeH TOMEHACYI,
IIaliHaFaH/a KOHE KYTKAHaFbl KUBIH/IBIK, KbI3[ap TaMaKThl ay3blH/Ia Y3aK YCTal b1, OlpaK KyTanbl.
Kon xuMbUIgaphl cakrairaH KYHHIH ©31HIe KeOlH TaMaKTaHIbIpyFa Typa Keneai cedebl ojap KachlK
ycTaii anMaiiiel. by MakcaTchl3 KOJl KUMBUIAAPHI «IUCHPAKIUSIHBIH AaMYbD» JIeM aTala/ibl.

Perta cunapoMbiHA TOH: TIK XKYpy KaOUIeTiHiH  Oy3bUTybl, OIpPTIHAEN CKOJIMO3Fa IIAJIBIFY.
Kp3aapapiH, KUMbUTAAPEI OIPKANIBINTHI, KyBIPIIAKIEeH 0acka Ja OWBIHIIBIKTAPMEH OWHAaMaiinibl, ©31He
KbI3MET Kepcermneini. HeBpomoTtonorap operre onmapAarbl OYIIIBIK €T TOHYCHIHBIH TOMEHJIETEHIH
kepcereni. JKypy/eri KUbIHABIKTap MEH KapamnailbiM 3aTThIK KO3FAIbICTaP, KUMbLIT KOOPIMHAIMSICHIHBIH
Oy3bUTYBI, OYJIIIIBIKET TOHYCBHIHBIH TOMEHEYl - TeK Perra cHHAPOMBIHBIH Oenriiepi eMec COHBIMEH
Koca Oamamapiarbsl 1epeOpanbabl mapanudidiH Oenrinepi. COHIOBIKTaH IUAarHO3 KOSITHIH Ke3Je
Oananapaarsl 1epedpab/Ibl TapaIHulleH MaTacThIpyFa O0IManib.

PerTa cUHIPOMBIHBIHBIH CHITATTAMAChI SIFHU 3aTThl Oaraapiay, ceiiey Tuli Oy3bUTybI jKaTajpl, Oip
HYKTEre y3aK Kapar Typa Oepeni. bipaelh MuMuKa yoHe Kallbl TEXKENy asichlHIa Keiae TyHIe maniaa
OoNaThIH epiKCi3 KYJIKI ycTamarapbl Oalikanaapl. ¥cTama Ke3iHJe ©31H YHEMi ThIHBIII YCTaUThIH KbI3
KYpT e3repefi: Ochl Ke3le oyapibl Oackapy MyMKiH emec. KonmapelH KaHaThIN TICTEy, 3aTTapIbl
JAKTHIPY T.0. OpeKeTTep kacaipl. Perta CHHAPOMBI Ke31H/IE THIPHICTIANBI TaMajap OPbIH anaabl. by
aypyJa KbeI3Jap/iblH ceisiey KaOuieTi aTapiblkTaid kemikTipiaal. Ceiley OenceHautiri 6enrii qopexe-
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7e eTe TeMeH Ooiaibl, TiC-KaK >KyHeci KYpBUIBICHIHIAFBl aKayJapMeH JAbIOBIC aWTYIbIH aWKbIH
Oy3butynapbl Oaiikananpl. Ceiiyiey TUIIH TYCiHYl KWBIH jKayanTapbl >KayanTapbl 3XOJajHs TYPIiHAe
Ke3Zece/Ii. (AXonamus — ecCTireH OybIHIapHbl, ce3lepai Hemece (pasanmapapl Kaitanaii Oepy). Kei
KarIainap/a iiHapa HeMece JKaJbl MyTH3M Ke3eHi OaifKanazpl, sSIFHU Coijiey KaThblHAcTapbhIHaH Oac
TapTy. MyHBIH 09pi OJNapbIH Ceiiyiey MaToJOTHACHIHBIH ayBbIPIIBIK JTOPEKECIHIH Maiiaa OomybiHa ocep
eremi. CoHBIKTaH, OYJT KBI3ApPABIH KOHAJI-KYHi KaKChl OOJFaH Ke3le (pazaiapiasl  KOJIIAHAJIBL.
Onerre Perra cHHIpOMBI Ke3iHIAE O MPOLECTEPIHIH OpPKENKI AaMyBIMEH VINTAacKaH 3HUATKEPIIiK
KETICIIeYIIUTIK OpbIH anazpl. FansiMaapasiy 3epTTey ToOBI y3aK Kpuiaap Perra cuHapoMBl 6ap KbI3IbI
OakpLIaya ycraraH, anaina on 17 xeiima na Oipae-0ip peT KopIiaraH oJIeMHIH KYOBUIBICTaphl MEH
3aTTapblH Tajay, CAIBICTBIPY JKOHE KAIbLIAy OlepaldsulapbIMeH aiHambiciarad. Kapamaiibiv
CypeTTep/il )KIKTeyre apHaJFaH TarchlpMaap/bl OpbIHAAN alMaii/ibl, TOPT CYpETTEH apThIK CypeTTepal
Taba anmMaiiipl, OipaK Kerl TaHOaIkl CaHAap Ikl KOCY JKOHE a3aiTy OlepalusuiapbiH OpbIHAalabl. Perta
CHHJPOMBI Oap Gananap 9[IeTTe OKY JK9HE a3y JaraplIapbiH MeHrepeai. OcbiraH OaillaHbICThl Oasanap
©31HE alHaIaChIHIAFbUIAP/IbIH KAPbIM-KAThIHACHIH, >KaKbIHIAPbIHBIH KOHUI-KYHIH ce3iHe aajpl,
KITACCHUKAITBIK MY3bIKaFa KbI3BIFYIIBUIBIK TAHBITAIbI.

[IcnxomOTHsTBIK-TIETarOTUKAIIBIK  €PEKIIENNIriHe Kapail epTe >KacTarbl Oajayiiap ayTu3Mi HeMece
mH30(peHus TMarHO3bIH KaTelecin KOoFa 9Kelyl MyMKIH. EckepeTiH »aiiT, alfHanachlHAarbulapMeH
KapbIM-KaTBIHACTHIH OYy3bUTYBI PeTTa CHHAPOMBIHAH 3apall MIereTiH Oananap/plH MaHbI3/Ibl epeKIle-
7iri OoJbIn TabbUIaAbl. byl CHHAPOMHBIH eMip Cypy Y3aKThIFbIHA 9Cepi aHbIKTaIMaraH, Oipak Keioip
HIETENIIK AepeKTep OOMbIHIIA KeiOip HayKacTap ©31HIH TOPTIHII OHXBUIIBIFBIHA €HJIl. 4-22 KacTarbl
HayKacTap/ibl TEKCEpPy OJIAPJBbIH (DU3UKAIBIK JKail-KyWiHIH OIPTIHICT HaIIapiiayblH JKOHE JBIOBICTHIK
AKOHE Kepy bIHTAIAaH/ABIPYJIapbIHA JKaKChl peaKUsIapbl TaHBIMJIBIK MYMKIHIIKTEPIHIH CalbICTBIPMAJIbI
TYPFBIZIa TOMEH JICHTeHIe TYPaKTaHYbIH KepceTei. OaeOneTTe HayKacTapblH KOTHUTHBTI MPOQHIIi
CUIIATTAJFaH: CAJIBICTBIPMANIbI TYPAE CTUMYJIapAbl KaObLiaybl OJap/bl Tajalay MEH JIeH KOO KHUbIH-
JBIFBI Ke3zeceni. bysr aypy ke3iHje opTajblK JKyHKe >KYHECIHIH TeHEeTHKAIBIK HEeri3eNreH nuchyHK-
LMSCHl OPBIH AJIa/ibl, OHBIH ASCHIHAA 3UATKEPIIIK, COMJey *oHE KO3FajbIC CallaChIHBIH OYy3bLTYyNapbl
OipTiHIEN alKbIH Oaifkanaapl. by aypyabl ofaH opi 3epTTey KbI3IapblH TEPEH aKbLI-0M OY3BLIBICHI-
HBIH JMarHO3/IapbIH KalTa Kapayra bIKnai erefil. [3].

XpoMmocoMalnblK Oy3bUTyJapMEeH ICHUXUKAIBIK apTTa Kamy. Kasipri yakpITTa TepeH akpLI-Oif
OY3BbUIBICHIHBIH, YKaJITbI CEOCTITEPiHIH Oipi XpOMOCOMAJIBIK Oy3bLTyap 00bIn Tadbu1aabl. KimMHUKaIbIK
KOHE LIUTOTrEHETUKAJIBIK 3epTTey OapbIChIH/IA AbIHFAH MAIIMETTEp OOMbIHIIA AKbUI-0i Oy3bUIBICBIHBIH
apTTa Kajlybl XpOMOCOM[BIK HBICAHAAPIbl aHBIKTAy JUArHOCTUKACHI HETI31HJIE alblHFaH. 3eprrey
KyMbICTapblHIa [aMameH 15,7% axpul-0l Oy3bUIBICBIHBIH OOJIybl XpPOMOCOMAIBIK OY3bUIBICTAP
calapblHaH Maija 6onaabsl. XpOMOCOMANBIK aybITKYJIAp XpPOMOCOMAIAPAbIH CaHbl MEH KYPbUIbIMBI
e3reprex KesJie naiiia 00aybl MyMKIH.

AyBITKYyap/IbIH cajapblHAaH aKbLI-IIApacaTTblH TOMEHJIEyl op TYpil JaMy akaylapbIMEH, COHbIH
imriae OeT-MmilliHI MeH KYPbUIBIMBIH/IBI OY3bUTYINIap, A€HEe MYIIEIEPIHIH KalMbl TUCIUIACTHKACK, 1K
oprasiapAbIH OY3bLTYBI, CyHeK Kyiiec )koHe T.0.

Op Typii e3repictepre OaiaHBICTBI OAapiBIK XPOMOCOMAJIBIK aybITKyJIapAblH apacklHaa JlayH
CHH/IPOMBI Ui Ke3ziecel. JKaHa TybUFaH HopecTesep apachblHa CUHAPOMHBIH »kuuTiri 1:700 Kypaiiasl.
JlayH cUH/ApOMBIHA Kayill TOHAIPETiH (aKTopiiap: aHAHbIH achl, KU1 Ke3ECETIH aybIPChIHY CaJliaphl,
KYKTUTIK Ke31HJeT1 op TYpJil MpenaparTapibl KOJIaHbUTybl, KOJAChl3 SKOJIOTHUSUIBIK (hakToprap acep
eTel.

JlayH CHUHIIPOMBIHBIH CHIPTKbI Oeiruiepi eTe epekile, COHIBIKTAH JMarHo3 oJIeTTe KUbIHFa TYC-
TIeHTi, Iep3eHTXaHala aHbIKTanaapl. EH OacThichl, Oac cyHeriHiH jkoHe OeTiHIH epeKIIenikTepi: Oac
CYHMeriHiH MeJIIepiHiH KiIKeHTail 00Jybl, Ke3/iH KUCHIKTapbl Tap, OeTi Teric.MaHaaiibl aedopmMarys-
JIaHFaH, epH1 KaJIbIH >KapbIKTapbl 0ap, KapThICHI alllbIK aybl3, TUIl YJIKEH, TICTEPIHAE SpTYpIl aybITKY-
Japbl Oap, mambl MeH Tepici Kyprak. CUnarTajgraH CUMITOMIAp KaHKACH Je(opMarisianFaH, askK-
KOJIIap/ia, acipece caycakrap/a aybITKyJapbl aKbelH Oaiikanaapl. CaycakTap KbICKa, KIIIKEHE CayCaKThl
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KU1 allHAIBIpaIbl. ASKTapaa OipiHII )KOHE SKIHII cayCaKTap/IblH apallbIKTapbl KEHEUTUITeH, YIIHIII
KOHE TOPTIHII caycaKTapblH KOCBUTybl Oaiikamanbl. CoHmali-ak, alakaHHBIH KOJJICHEH Kalarhbl,
OybIHIAP/IBIH IIaMaJiaH ThIC KO3FAIIybl, KaJIlbl OYJIIIBIKET TUIIOTOHHUSACHIHIA €PEKUIETIKTEp OOIaIpbl.
bana ecin kene xarkanma, JlayH CHHIPOMBIHA TOH KeIOETi MEH asK-KOJIBIHBIH €pPEKIICTIKTEP] JKOHE
asIKTapBbIHBIH KbICKApybI OapFaH CaibIH TYCIHIKTI OOJIBIT KeJeIi.

JlayH CHHIPOMBIMEH IICHXHMKAIBIK apTTa KTy MEH Oijlay KaOUIeTiHIH op Typii OOJybl ToH.
AOCTpaKTUTIK YFBIMIIAp, €CENTEy OIepaIrsuiapbl KoOIHeCe KOJ KETIMCi3. OnerTe Oanamap CyWKiMi,
MEHipiM/Ii, MOMBIHCYHFBIII, >KaHAIIBIp Ooybim Kenemi. Onapra KaMKOPIJBIK SKAaCalThIH ajamjaapra
OipzieH >kaObIChI anajpl. JlereHMeH, omap/plH Keibipeyepinin KOHUT-KYii Typakchi3 6omapl. [Icnxo-
MOTOPJIBIK JaMyAbIH Oy3buibicTapbl JlayH CHHAPOMBIHIA OMIP/IIH ajiFalliKbl ailaapbeiHaa Oenrut 6onia
Oacraiinpl. bananapapiH OelceHIUIrT eTe TOMEH, MOTOPUKAChIH JITaMbITY MEH Ceiljiey Aar[bLiapblH
JAMBITY/IbI KQXKET €Te/Il.

KopbIThiHabl: [IcHXOMOTOpIBIK aMyapiH OY3bUTYBl ayblp JKOHE CO3BUIMATbl COMATHUKAIIBIK
aypyJapMeH aybIpaThliH Oananappa Oaiikamanpl. Hopecrenepae KenTereH COMAaTHKAJIBIK aypynap 3atr
alMacybIHbIH Oy3bUIYbl JOHE VBITTBl OHIMICPIIH JKUHATYbl HOTIKECIHAE KYIHKEe >KYHECIHIH
3aKbIMJIaHybIHa ce0er 00s1ybl MyMKiH. CoMaTHUKalbIK aypysap Ke3iH/e HepB JKYHeCIHIH 3aKbIMIaHYbI
IIajna TyFaH >KOHE TUNOTPO(MKAIBIK KaFdaiiyiap/ia, COHIal-aK KypCaKTaFbl THITOKCHS YKOHE OOcaHy
Ke31HJIeT1 acPUKCHSI KaFJalIapbIH/Ia manaa 00a b,

Ocpbuiaifiia, SpTypii ASpexkeeri ICUXOMOTOPIBIK TaMY/AbIH TEKENYy1 KYHKe-TICHXUKAIIBIK aybITKY-
Jlap oJIapbIH OMIpPIHIH alFaliKpl aiiapblHaH Oactan maiiga Oonaapl. Onmap »orapbl KYHKe KO3ZIbIp-
FBIIITAPBIMEH, YUKBIHBIH OY3bUTybIHAH, OH SMOIMOHAIIBIK PEaKIsUIapIbplH Oasy KalbIITaCybIHaH,
€pECEeKTEPMEH KapbIM-KAThIHAC OpHATYJaFbl KUBIHIIBUIBIKTAapbIMEH epekiieneHeni. CoHpai-ak Oy
Oanamap aKkpUI-OM JKOHE COWJICy MaMYBbIHBIH apTTa Kaiaybl Oadkanaabl. [ICHXOMOTOPIBIK AaMyIbIH
aybITKYBIH TYJBIPAThIH (DYHKLIMOHAIIBIK CEOENTEPre aJeyMeTTIK-TIeAarOrUKaIbIK aCKbIHY, SMOLIUSIIBIK
JETIPUBAINS (E€PECEKTEPMEH SMOIMSUIBIK OH KapbIM-KAThIHACTBIH JKETKUTIKCI3/Ir) KaTazpl, €H ajJibl-
MEH OMIPIHIH aJIFallIKbl KbUIIAPbIHIA TOPOMEHIH KOJAMChI3 YKaFaaiapel, ocipece cobuiep MeH epre
»KacTarbl Oaiaigap/IblH KOMMYHHKATHUBTIK-TaHBIM/IBIK OCICCHIUTINHIH aMybIH Oasysatamel. [4] Aca
kepHeKT1 keHec ncuxouiori JI.C. BbIroTckuii OaaHbIH NCUXUKACHIH KAJIBINTACTHIPY MPOLIECT AaMY/IbIH
QIIEYMETTIK JKaFJalibIMEH aHBIKTATATHIHBIH OIpHEIIe peT JoJIeN Al TYPFbIIa aTall 6TKEH.
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	Эксперименттік топ зерттелушілерінің әлеуметтік ұнамдылыққа бағдарлану шкаласы бойынша көрсеткіштері қалыпты деңгейде болды. Бұл әдістеме сұрақтарына жауаптары дұрыс деп бағаланып, нәтижелерді ары қарай өңдеуге мүмкіндік береді.
	Тәртіп пен ережелерді бұзуға бейімділік шкаласы бойынша зерттелушілердің 20% төмен нәтиже көрсетті, бұл зерттелушілердің комформдылығын, таптаурындар мен қоғамда қабылдан-ған нормаларды ұстанатындығын білдіреді. 80%  зерттелушілерде бұл тенденция айқы...
	Аддиктивті мінез-құлыққа бейімділік шкаласы бойынша эксперименттік топ зерттелуші-лерінің 50% өзгермелі психикалық күйлер көмегімен шындықтан безуге бейімділігін, тұлғалық мәселелерді шешуде иллюзиялық компенсаторлық амалдарға жоғары және өте жоғары б...
	Өзіне зақым келтіруге бейімділік шкаласы бойынша эксперименттік топ зерттелушілерінің 75%-на өзіне зақым келтіру мінез-құлқы тән емес. Оларда мазасыздықтың соматикаға айналу тенденциясы жоқ, мінез-құлық реакцияларында кінәлілік комплексін жүзеге асыру...
	Агрессия мен зорлық зомбылыққа бейімділік шкаласы бойынша зерттелушілердің 30%нда агрессиялық тенденция анық емес, олар туындаған мәселелерді шешуде зорлық зомбылықты қолданбайды. 60%нда агрессиялық тенденциялар бар. 10% на басқа дамдармен қарым қатын...
	Эмоциялық реакцияларды еріктік қадағалауға бейімділік көрсеткіші эксперименттік топ зерттелушілерінің 75%-нда төмен. 20%нда тенденция бар, дегенмен эмоциялық реакциялар жағдайға байланысты қадағаланады. Бұл эмоция көріністерін ерікті қадағалаудың әлсі...
	Эксперименттік топ зерттелушілерінің 40%-ның деликвенттілік тенденциялары төмен.   50%-нда жоғары және 20%-нда өте жоғары болып анықталды.
	Бақылау тобы зерттелушілерінің әдістеме шкалалары бойынша көрсеткіштері төмен болды. Зерттелушілердің 10%-нда аддиктивті мінез-құлыққа бейімділігі өте жоғары деңгейде болды.  15% зерттелушілерде агрессия мен зорлық көрсетуге бейімділігі жоғары болды. ...
	Әдістеме нәтижелері бойынша қиын жеткіншектердің девиантты мінез-құлыққа бейімділігі қалыпты балалардан жоғары болатындығы анықталды.
	Келесі кезекте Пантелеевтің өзіне қатынас әдістемесі жүргізілді. Девиантты жеткіншектер-дегі әдістеменің сандық көрсеткіштері төмендегі 1-кестеде ұсынылады.
	Кесте 1. Пантелеевтің  әдістемесі бойынша девиантты жеткіншектердің көрсеткіштері
	Кесте 2.  Пантелеевтің  әдістемесі бойынша қалыпты жеткіншектердің көрсеткіштері
	«Меннің» ұғынылуы, ашықтық» шкаласы екі үрдістің бірінің басымдығын анықтайды: немесе конформдылық, әлеуметтік мақұлдаудың айқын уәждемесі, немесе сыншылдық, өзін терең сезіну, ішкі адалдық және ашықтық.
	Жоғары мәндер (85%) жеке адамның қорғаныштық мінез-құлқын, жалпы қабылданған нормаларға сәйкес келетін мінез-құлықты және қоршаған адамдармен өзара қарым-қатынасты бейнелейді. Адам өзімен ашық қарым-қатынастардан аулақ болуға бейім; себебі рефлексия д...
	ІҮ-басқалардың  күтімдеріндегі   өзіне  қатынас шкаласы бойынша  Жоғары мәндер (5) өзін қоршаған адамдармен қабылдаған етінде санайтын адамға сәйкес келеді. Ол өзін өзгелер жақсы көретінін, жеке және рухани қасиеттерін, жасаған іс-әрекеттері мен қылық...
	Орташа мәндер (45) адамның айналасындағылардың өзіне деген қатынасын таңдап қабылдауын білдіреді. Оның көзқарасы бойынша, айналасындағылардың оң көзқарасы тек белгілі бір қасиеттерге, белгілі бір әрекеттерге ғана таралады; басқа да тұлғалық көріністе...
	Төмен мәндер (50) адамның өзіне айналасындағылардың құрметін шақыра алмайтын адам ретінде қарайды, өзін басқа адамдарда айыптау мен сынау тудыратын сияқты сезеді. Басқалар-дан  мақұлдау, қолдау күтпейді.
	Ү- өзінің  тұлғалық құндылығын бастан кешу шкаласы өзінің құндылығын сезіну және басқалар үшін өзінің құндылығын сезіну көрсеткіштерін береді.
	Жоғары мәндер (5) өзінің рухани әлеуетін, ішкі дүниесінің байлығын жоғары бағалайтын адамға тиесілі, адам өзін жеке тұлға ретінде қабылдауға және өзінің қайталанбастығын жоғары бағалауға бейім. Өзіне сенімділік орта әсерлерге қарсы тұруға, өзіне беріл...
	Орташа мәндер (65) өзіне таңдамалы қатынасын көрсетеді. Адам өз қасиеттерінің қатарын жоғары бағалап, олардың бірегейлігін мойындауға бейім. Басқа қасиеттер анық бағаланбайды, сондықтан айналасындағылардың ескертулері бағаланбайтын, басқалардың сындар...
	Төмен мәндер (30) адамның өз тұлғасының бірегейлігіне, өзінің рухани «Меніне» деген бағасының төмендігін терең, өзінің қайталанбас ерекшелігіне  күмәнданатындығын білдіреді. Сенімсіздік орта әсерлеріне қарсы тұруды әлсіретеді. Өз атына айтылған айнал...
	ҮІ-өзін шартсыз қабылдау шкаласы өзін-өзі тану сезімінің айқындылығын, өзінің ішкі ниетімен келісуін, кемшіліктері мен әлсіздіктеріне қарамастан өзін-өзі қабылдауы туралы айтуға мүмкіндік береді.
	Жоғары мәндер (25) өз «Менінің» барлық жақтарын қабылдауға, өзін барлық мінез-құлық көріністерінде қабылдауға бейімділігін сипаттайды. Өзін қабылдаудың жалпы аясы жағымды. Адам жиі өзіне, өзінің жеке басының барлық қасиеттеріне деген сүйіспеншілігін с...
	Орташа мәндер (60) өзіне деген көзқарастың таңдауын көрсетеді. Адам өзінің барлық қадір-қасиетін қабылдай алмайды және кемшіліктерін сынға алмайды.
	Төменгі мәндер (15) өзін қабылдаудың жалпы теріс фонына, өзін аса сыни қабылдауға бейімділігіне көрсетеді. Өзіне деген ықыласы жеткіліксіз, эпизодтық көрінеді. Жағымсыз бағалау әртүрлі формалары бар: өзін күлкілі қылып көрсетуден өзін өзі кемсітуге  д...
	ҮІІ-өз «Меніне» шоғырлану шкаласы бойынша жоғары мәндер (70) «Мен-тұжырымдама-лар» жоғары ригидті. Өзінің қасиеттерін, өзіне қойатын талаптарын, ең бастысы - өзін көру және бағалауды өзгермейтін түрде сақтауға ұмтылу. Өзіне тым жоғары қатынас өзін-өзі...
	Орта мәндер (20) өзінің жеке қасиеттеріне деген көзқарасты, кейбір қасиеттерін сақтай отырып, тек кейбір қасиеттерін өзгертуге ұмтылуын көрсетеді.
	Төменгі мәндер (10) «мен-тұжырымдаманы» өзгертуге жоғары дайындығын, өзін танудың жаңа тәжірибесіне ашықтықты, нақты және мінсіз «мен» сәйкестігін іздестіруді белгілейді. Өз «менін» дамыту және жетілдіру ниеті айқын көрінеді, және ол өзіне қанағаттан...
	ҮІІІ-өзін түсінбеу, ішкі кайшылықтар шкаласы  ішкі қақтығыстардың болуын, күмән, өзі-мен келіспейтіндігін, өзін-өзі қазбалау мен рефлексия үрдістерінің айқындылығын анықтайды.
	Жоғары мәндер (50) өзіне деген теріс қатынас фоны басым адамға сәйкес келеді. Ол өз "Меніне" үнемі қадағалау жасайды, өзінің ішкі әлемінде болып жатқан барлық нәрсені терең бағалауға ұмтылады. Дамыған рефлексия өзін қазбалай беруге, және соның нәтижес...
	Орташа мәндер (40) өзіне қатынасы, өзін көру жағдайы бейімделу дәрежесіне байланысты адамға тән. Өзіне үйреншікті жағдайларда, ерекшеліктері жақсы таныс және болжанатын жағдайларда өзіне қарым-қатынастың оң фоны, өз абыройын мойындау және өз жетістікт...
	Төмен мәндер (10) өзіне жалпы оң көзқараспен қарайтын, өз мүмкіндіктері мен қоршаған шындық талаптары арасындағы тепе-теңдікті сезінетін, талаптану мен жетістіктер арасындағы, қалыптасқан өмірлік жағдайға және өз-өзіне риза болғандарда жиі кездеседі. ...
	ІХ-өзін кіналау сезімдері шкаласы өзінің «Меніне» теріс эмоциялардың айқындылығын сипаттайды.
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	Орташа мәндер (10) өзіне деген таңдамалы қатынасын көрсетеді. Өзін қандай да бір іс-әрекеттер мен әрекеттер үшін айыптау басқалардың адресіне ашуланып, налуымен қатар жүреді.
	Төмен мәндер (75) даулы жағдайларда өз кінәсін жоққа шығару үрдісін анықтайды. Өз  "менін" қорғау көбінесе басқаларды айыптау, мақсатқа жету жолындағы кедергілерді жою үшін айналасындағыларға жауапкершілікті ауыстыру арқылы жүзеге асырылады. Өзіне көң...
	 Өзіне айналасындағылардың құрметін шақыра алмайтын адам ретінде қарайды, өзін басқа адамдарда  айыптау мен сынау тудыратын сияқты сезеді. Басқалардан  мақұлдау, қолдау күтпейді.
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	Аталмыш міндеттерді шешу, біздің ойымызша, білім беру жүйесіне олимпиадалық білім беруді ендіруді қажет етеді. Осы тұста қарастырып отырған мәселе олимпиадалық білім беруді дамытудың озық шетелдік тәжірибесін зерттеу және Қазақстанда ендіру мүмкіндікт...
	Зерттеудің мақсаты: ғылыми педагогикалық, психологиялық,  арнайы әдебиеттерді талдау негізінде олимпиадалық білім беруді дамыту мәселесі бойынша шетелдік және Қазақстандық тәжірибені жинақтау, озық тәжірибені жүйелеу, олимпиадалық білім берудің психол...
	Зерттеудің міндеттері:
	1. Олимпиадалық білім беруді дамыту мәселесі бойынша ғылыми-педагогикалық, арнайы әдебиеттерді талдау негізінде озық тәжірибені жинақтау.
	2. Олимпиадалық білім беруді дамыту мәселесі бойынша жинақталған тәжірибеге салыстырмалы талдау жасап, әрбір мемлекеттің ерекшеліктерін анықтау.
	Зерттеудің әдістері мен ұйымдастырылуы: аталмыш мәселе аясында ғылыми- педагогика-лық, арнайы әдебиеттерді талдау, олимпиадалық білім беруді дамыту бойынша озық тәжірибені зерделеу, жүйелеу, салыстыру, сауалнама, анықтаушы эксперимент. Анықтаушы экспе...
	Зерттеудің нәтижелері мен оларды талқылау.
	Зерттеуде, ең алдымен, біз жастарды олимпиадалық білім беру негізінде дамытудың  озық тәжірибесін жинақтауды жөн көрдік.
	Зерттеу мәселесі бойынша ғылыми әдебиеттер мен ғаламтор желісін талдау негізінде олимпиадалық білім беруді дамытуда Беларусь мемлекетін атап өтуге болады.


