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MCUXOJOTrMYECKOE COIMPOBOYKJIEHUE CJIABOBUSIIIIUX CTYJEHTOB
MEJULIUHCKOI'O KOJLTEKA

Annomayus

OOyueHue CTy/IEeHTOB B MEJUIIMHCKOM KOJUIEKE SBJISIETCSI BaXKHBIM 3B€HOM CHUCTEMbI MEIUIIMH-
ckoro o6pazoBanus. CTyIeHTHl UMEIOLINE PU3MUECKUE OTPAHUUYEHHSI TAKXKE MOTYT 00ydaThCsl TaM 10
ompeneneHHoMy Kpyry mpodeccuit. Ux 0coOeHHOCTH CO3/1at0T MOTPEOHOCTh TOCTOSIHHOTO HalIIto1e-
HUSL CO CTOpOHBI Mcuxonora. [loTeHnuanbHO mMpoOiemMamMu MOTYT CTaTh COLMAIbHAsE U30JIALUS U
COLIMAJIbHOE HEMpUATHE. DTO HETaTUBHBIM OO0pa3oM CKaXeTCsl Ha Pa3BUTUU JIMYHOCTH CTYJEHTa C
¢busnueckuMy orpaHMYeHMsIMA. B uccrnenoBaHumm ObUla TpoOBeEHAa JUAarHOCTMKA U OKa3aHa
HEoOXoMMas TCUXOJIOTHYECKas MOMOIIb CTYJIEHTaM ¢ MpoOieMaMH €O 3pEHHEM B paMKax ICHXO-
Joruyeckoil paboTsl Beiciiero MemumpHCKoro kosuiempka. bbuta mpoBereHa paboTa MO MCHXO-
KOPPEKUUU U MPO(UIAKTUKH HEraTHUBHBIX AMOIMOHAJIBHBIX COCTOSHUM Cpelu CTYAEHTOB. BblmaHbl
o0mye peKoOMEeHJAMN MO MPOTUBOJCHUCTBHIO SMOIMOHATIBHOMY cTpeccy. B Hacrosmmii MoMeHT
PEKOMEHTyeTCsl MPOAOJDKUTH MICUXOJIOTMYECKYI0 padOTy ¢ JaHHOM KaTeropueu cTyIeHTOB Briciiero
MEIUIIMHCKOTO KOJUIE KA.

Knrwouesvle cnoea: s5MOIMOHATIBHBIN CTpece, CTYIEHTHI, cTa0oOBUIAIINE, MHBA3UBHOE 00pa30BaHMUE,
KOJUIEIK.
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MEJIUIUHAJIBIK KOJUVIEJZKAIH HAITAP KOPETIH CTY IEHTTEPIHE
NNCUXOJOT'UAJIBIK CYMEMEJIAEY

AHnoamna

MemuIuHaIBIK KOJUISMKIE CTYACHTTEPAl OKbITY MEAUIUHAIBIK OUTiM Oepy >KyHeciHiH MaHbI3IbI
OybIHBI 00JIBIT TaObUTaAbI. DU3KKANBIK IIeKTeYNepi 6ap cTyaeHTTep Oenriti 6ip kacinTep meHOepiHae
ok anajpl. OnapIpIH epeKIIeTiKTepl MCUXO0JIOIThIH YHEM1 OaKblUIay KaKeTTUTINH TyabIpaabl. blktuman
npobieManap 9JIeyMETTIK OKIIayJlaHy jKOHE oJIeyMeTTiK 0ac TapTy 0oiybl MyMKiH. by ¢u3ukaibik
mieKkTeynepi 6ap CTyIeHTTIH Keke OachIHbIH JaMyblHa Tepic ocep eTeil. 3epTreyle IUarHOCTHUKa
KYPri3ulli JKoHE >KOFapbl MEIUIMHAIBIK KOJUIC/DKIIH TICHXOJIOTHSIIBIK JKYMBICHI asChIHIA KOpy
KaOu1eTi Oy3bUIFaH CTYJEHTTEpre KaKeTTi MCUXOJIOTHSIIBIK KeMeK kepceTinai. CTyqeHTTep apachlHaa
KaFBIMCBI3 SMOILIMOHANIBIK KaFAainapIblH alIbIH aly *KOHE MCUXOKOPPEKUHsIay OOUBIHIIA JKYMBIC
KYPriz3ulal. OMOLMOHANIB! KYH3emicke Kapchl Typy OoWbIHINIA >kaimbl yebiHbICTap Oepingi. Kasipri
yaKbITTa JKOFapbl MEUIIMHAIIBIK, KOJJIE/DK CTYACHTTEPIHIH OChl CAHATBIMEH TICUXOJIOTHUSIIBIK JKYMBICTBI
KAIFACTHIPY YCHIHBLIA L.
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Almaty, Kazakhstan

PSYCHOLOGICAL SUPPORT OF VISUALLY IMPAIRED MEDICAL
COLLEGE STUDENTS

Abstract

The training of students in a medical college is an important part of the medical education system.
Students with physical disabilities can also study there in a certain range of professions. Their features
create the need for constant supervision by a psychologist. Social isolation and social rejection can
potentially become problems. This will negatively affect the development of the personality of a student
with physical disabilities. The study conducted diagnostics and provided the necessary psychological
assistance to students with vision problems as part of the psychological work of the Higher Medical
College. Work was carried out on psychocorrection and prevention of negative emotional states among
students. General recommendations on countering emotional stress have been issued. At the moment, it
is recommended to continue psychological work with this category of students of the Higher Medical
College.

Keywords: emotional stress, students, visually impaired, invasive education, college.

BBenenue. B HacTosimuyii MOMEHT MHKITIO3UBHOE O0pa30BaHHE JA€T BO3MOXKHOCThH JIMUYHOCTSIM C
OTPAaHWYCHHBIMH BO3MOJKHOCTSIMH HE TOJIbKO TIOJIYYUTh CpEIHEe IIKOJIbHOE O0pa3oBaHWe, HO H
obecreurBaeT BO3MOXKHOCTh TIOJydE€HHE CpEIHEe-CIEeIMaTbHOTO W BhICIIEro oOpazoBaHus. Hammuume
MOJTOOHOM BO3MOJKHOCTH pEIIaeT HE TOJBKO BOMPOC C JIMYHOCTHOM camMopeaiu3alied u
caMOUJCHTU(HUKAIIMECH, HO W TO3BOJISIET IMOJTOTOBUTH HEOOXOIMMBIE MPO(ECCHOHANBHBIC KaJphl.
PaccmarpuBasi ocoOeHHOCTH TIPO(HECCHOHATLHOW TIOJIrOTOBKH JIMI], HWMEIOIIUX OMpEACICHHBIC
OTPaHWYCHUS, TICIAarOTUKa CTATKUBACTCS C MPOOIeMON pear3aiuyd Y4eOHbIX MTPorpamMM jIsl JaHHOM
KaTeropuu JIMIl C YU4ETOM HMX JITYHOCTHBIX 0cOOeHHOCTeH. B pamkax oOpa3oBaTelbHOM MPOTPaMMBbI
JIeTIaeTCsl aKIEHT He TOJIBKO Ha pa3BUTHE MPOGECCHOHATLHBIX HABBIKOB, HO M TTOMOIIH B JaJTbHEHIIIEH
COLIMAIBHOM afanTanuu B MpodeccHoHanbHON cpene. JInuia uMeronye orpaHudeHus 1Mo 3PEHUI0 He
MMEIOT BO3MOXKHOCTU WJIM UCHBITHIBAIOT 3HAYUTEIbHBIC 3aTPYAHEHUS TP O3HAKOMIICHUU C
BU3YAJIbHBIM MaTepHaJIOM, YTO CO3JaeT MOTPEOHOCTh B MPEOOpa3OBaHMM CTAHIAPTHBIX METOJIOB
BEJCHUS 3aHATHA Ha YYHWTHIBAIOIIME JaHHbIE OcoOeHHOCTH. [laHHas coluanbHas Tpymmna TakkKe
HY)KIA€TCsl B MIOCTOSTHHOM MOHHTOPHHI'€ COCTOSIHHUS IICUXOJIOTHYECKOTO OJ1arornoirydusi, H00 sIBJISETCS
YS3BUMOM C TOYKH 3PEHHs BHEIIHHUX M BHYTpeHHHX (hakTopoB [1]. Ilenbro Tekymero mcciemoBaHust
SIBIIICTCS TPOBEICHUE TUArHOCTUKHA SMOIIMOHAIBHOTO COCTOSHUS CTY/IEHTOB, UMEIOIINX TIPOOJIEMBI CO
3pEHUEM, TAKXKE OKa3aHUs UM HEOOXOAUMOM TICUXOJIOTUYECKON KOHCYIIBTAUH U TICUXOKOPPEKIHH.

OcHoBHas1 YyacTb. CEHCOPHOE BOCIPUSTUE SIBIISICTCSI BAKHBIM COCTABJISIOIIMM Pa3BUTHUS KOTHU-
TUBHOU cepbl pedeHka. OTCYTCTBHE BO3MOKHOCTH O3HAKOMIICHHS C BU3YAIBHOW COCTABIISIOLICH
00BEKTa C paHHEro BO3pacTa CO3JIacT HEOOXOAUMOCTh MHOTO Croco0a 03HAKOMIICHHUSI CO CBOWMCTBAMH
npeaMeTa. B kadecTBe coco0OB O3HAKOMJIEHUS HCIIOJIB3YETCSl TAKTUIbHBIM KOHTAKT U ayquaibHOE
BocripuaTue. V3HauanbHON LENBI0 Pa3BUTHS peOCHKA SIBISAETCS YCBOEHHS OIMpEAETICHHBIX T€OMETPH-
YEeCKUX JTAJOHOB. B JaHHOM ciy4ae JTallOHaMHU SBISIIOTCA 0a30Bble T€OMETpUYECKHE (UTYPHI,
BKJTFOUAIOIINE: KPYT (Iap), MPsIMOYTOJIbHUK (Mapauiesenure), TpeyroibHuK (mupamuaa). O3HakoM-
JieHne peOeHKa MMEIOIIET0 OrPaHUYEHUS BU3YAIbHOTO BOCIPHSTHS C JaHHBIMH JTAlOHaMU (QHUTYD
MOCPEJICTBOM TAKTHJILHOTO BOCHPHSITHS MO3BOJUT YCHEHIHO MPOJODKUTH €ro oOyueHue Ha Oojee
CIOKHBIX dTanax. [loMumo ycBoeHHs 0a30BbIX T€OMETPHUECKUX (DUTYp MPOXOJUT U Pa3BUTHE CIOCOO-
HOCTH K OIO3HAHHUIO 0a30BbIX CBOMCTB MarepuanoB. PyOunimTelin C. BbIiensul 3 OCHOBHBIX CBOWCTBA
00BEKTOB IPU AKTUBHOM KOHTAKTE: TBEPJOCTb, YIPYrOCTh, HEIPOHHUIIAEMOCTh. KOMOMHUPYSCH TaHHBIE
0a30BBIE CBOICTBA OOBEKTOM MOTYT (JOPMHUPOBATH BTOPUYHBIE CBOMCTBA, TaKKUE KAaK BS3KOCTh, MACIs-
HUCTOCTb, TJIQJKOCTh M IIEPOXOBATOCTh. O3HAKOMJIEHHME CO CTPYKTYpOMl BELIECTBA U3 KOTOPOTO

49



BECTHHUK KaszHIIY um. Abas, cepus «Ilcuxonoeusy, Nel(74), 2023 2.

COCTOHUT OOBEKT, MO3BOJISIET CO3/aTh OMPEICICHHYIO KapTHHY MHpa B rosoBe pedenka. Taxoke mpou-
CXOJIUT 03HAKOMJICHHE C TAKUMH CBOMCTBaMH, KaK pa3Mep, BeC M CKOPOCTb JIBIKeHHs 00bekTa [2, 3].

B HEKOTOpBIX 00CTOATENBCTBAX JMYHOCTH MOXKET MPHOOPECTH (PH3MUYECKHE OTPAHHUYCHUS] BBHUILY
HECYACTHOTO CiTy4yas WIA HEOIaronpuATHOTO Te4eHMs: Oose3HH. YacTWuHas WM TIONHAs yTpaTa
(yHKIMOHAJA TIIa3HOTO aHAJIM3aTOPa B TIOJAPOCTKOBOM HJIM FOHOILIECKOM BO3PACTE B MEPBYIO OYEpEh
OKa3bIBaeT 3HAUUTEIIFHOE BIIMSHUE HA TMCHXOIMOIMOHATGHOE COCTOSHHE JWYHOCTH. 3HAYMTEIBHBINA
CTpEeCC, COTPSHKEHHBIM C PE3KUM H3MEHEHHEM BO3MOYKHOCTEH OpraHM3Ma CHOCOOEH H3HA4YaIbHO
NPOSIBUTHCS. B BUJIE 3ALIUTHBIX PEAKIMH BBITECHEHUs, OTPUIAHUS, CcyOonuManuu. B nmanmbHeimem
3HAUUTEIILHO YBEIMYMBACTCS BEPOSTHOCTh MPOSBICHUS TPEBOXKHOTO M JICTIPECCUBHOTO COCTOSHUSL.
V3meHeHne KOHIIENIIMY MHUPOTIOHUMAaHHSI JITYHOCTH, U3MEHEHHE TUIAHOB, MOCTPOCHHBIX Ha OysyIee,
BJIMSICT HA €€ IIEHHOCTHBIE OPHEHTAIlMd M CIOCOOHO CTHUMYJIMPOBATH PAa3BHUTHE SK3WUCTECHIIMAIHLHOTO
Bakyyma [4].

[Tomy4yenune o JOOHOrO pojia TPaBMHUPYIOIIETO COOBITHSI MOKET UMETh 2 OCHOBHBIX BHJAa MCXO0/a:
CTUMYJISIIIASL PA3BUTHUS M OTUYXKICHHE. B cilydae HeraTMBHOTO yxoJa B ce0si M OTKa3a OT COOCTBEHHBIX
TUTAaHOB 0€3 MOCTPOEHHUST HOBBIX MOXKHO HAOJFO/IaTh CHMITOMBI 3aTSDKHOM JIETIPECCHU C TIEPMAHEHTHO
YCHIIMBAIOIIMMCST KOMITOHEHTOM. OCTpasi peakiisi Ha CTPECCOBYIO CHTYAIMIO CTAaHOBHUTCS OTIIPABHOM
TOYKOM JUTS pa3BUTHS 3a00JICBaHHUIA TIOBEJICHYECKONW TPUPOBL. B ciTydae MOJI0KUTEIEHOTO BBIXO/IA U3
KpH3UCa yTpaThl JMYHOCTh BHICTPAMBACT HOBBIC LIENTM WM PAIIMOHATM3UPYET MMEFONTYIOCS MpoOiem-
Hyl0 cutyaruio. OHa paccMaTpHBaeT CIIOXKHBIIYIOCS CHUTYAllMIO0 KaK OIPE/ICNICHHOE WCIBITaHHE U
BBI30B COOCTBEHHBIM CHJIAM M HIIET CIOCOOBI peaTM3allii WMEIOIIUXCS TICHXHYECKUX PECYPCOB.
[lonoGHble ntoaM HECcMOTpsl Ha (HU3MYECKUE OTPAHMYEHHUS! CTPEMSTCS KUTh OOBIYHOMN JKU3HBIO U
MOJTy4YUTh HEOOXOAMMOE MM OOpa30BaHHWE M OCYIIECTBIATH MPO(ECCHOHATBHYIO ICSATEIBHOCTH II0
BbIOpAaHHOMY HAIpaBJIECHHIO. YCIEIHOCTh WM 0e3pe3yJbTaTHOCTh BBIXOJA M3 OCTPOIO COCTOSIHUS
HOTEPH OTIPENIEISACTCS IMYHOCTHBIMH KaueCTBaMH ¥ BHYTPEHHUMHU pecypcamu [5, 6].

PaccmarpuBasi ncuxonorndeckue 0coOEHHOCTH JIMYHOCTh MMEIOIIMX OTpaHMYEHMs B Ipolecce
o0yueHHs1 B OPraHU3ALMSIX CpEIHEe-CHELUATBHOIO U BBICHIEr0 O00pa30BaHUS MOJKHO BBIIEIUTH 2
KJTI0Y€EBbIE MMPOOIEMBI 00Pa30BaTENBLHOTO MPOLIECCA: AKATAEMUUIECKYIO U COLIMAIbHO-TICUXO0JIOTMUECKYIO.

AxanemMuueckas InpoOrnema IpejcTaBieHa croco0aMy MpeloCTaBIEHHUs CTyAEHTaM C OIrpaHu-
YEeHUsSMH M0 BHU3YyalIbHOMY BOCIPHUATHIO ydeOHoro marepuana. HeoOxoaumo# mureparypel, pas-
paboTaHHOI MOCPEACTBOM CIIELUATM3UPOBAHHBIX cpeACTB (1pudt bpaiins, TpéxMepHslil atiac u T.11.)
B ITyOJMYHOM JIOCTYIIE HE MMEETCs 3a4acTylo B JOCTaTOYHOM KonmuectBe. Harpyska Ha pa3palGoTky
CPEICTB M METOJOB pPabOThl C HHKIIO3MBHBIMM TpPYIIaMH NPU HEAOCTATKH METOJUYECKOrO HU
71a00paTOPHOIo MaTepuaia JOXKUThCS Ha IUleyd nefarora. B pamkax paGoTsl ¢ aMIIaMu, UMEIOLIMMU
OTpaHUYEHHUs 110 3PEHMIO AKLEHT 00y4YeHMs JIeNIaeTCsl Ha IEMOHCTpAlUU ayAualIbHOTO U TAKTHIIBHOTO
Mmarepuaia. IIpy 3TOM BceM yuMTBIBA€TCSI M OIPaHMYEHUs] B BO3MOXKHOCTH IOATOTOBKM CTY/IEHTaMU
NUCbMEHHbIX MaTtepuanoB. [lo 1gaHHON mpuumHe OOJIBIIMHCTBO CIIOCOOOB KOHTPOJIS 3HAaHUM
IPOBOJATCS B BUJIE JIAOOPATOPHBIX WM MPaKTUYECKUX paboT. Akajgemuueckas npodieMa B JaHHBINA
MOMEHT YCIEIIHO Pa3pelaeTcs BHEAPEHUEM CHEUATU3UPOBAHHBIX METOI0B OOYyUEHUsI C IPHOPUTET-
HBIM KOJIMYECTBOM MHTEPAKTUBHOCTH [7, 8].

CoumanbHO-TICUXOJIOTMYECKU acleKT 00pa3oBaTeNbHOIO Ipolecca JaHHOM KaTeropuu JroJei
OTpaHW4YeH HE TOJIbKO OpPraHMYEeCKHMMH OapbepamMy BOCHPUATUS HH(OPMAIMM, HO M COLMAJIbHOU
ajanTanueld JUYHOCTH. B3ammoneiicTBue ¢ OOIIECTBOM SBJISETCS HEOOXOIMMOM 4acTbiO 3/10pOBOM
muyHocTH. CaMO TOHATHE JIMYHOCTH MOJpa3yMeBaeT HAIWYME HE TOJbKO OMOJIOTHYECKOW CTOPOHBI
YeJIoBeKa, HO U Pa3BUTON KyJbTYpPHO-COLMAIBHON cOCTaBistonel. Pa3BuTre TMYHOCTH MTPOUCXOUT B
paMKax OINpeIeieHHON KyNbTyphl, W 4YacTWYHAs WJIM TMOJHas M30JIAIMS BEAET K MPOSIBICHHIO
SMOIIMOHAIBHOM Ji€3alanTalliy JIMYHOCTH, OTCYTCTBUM WM HEJOCTaTOYHOMY YPOBHIO DPa3BUTHS
COIMAILHO-TICUXOJIOTHYECKUX HABBIKOB, TOSBJICHHE HEBPO30B WIJIM HEBPO30IOJOOHBIX COCTOSHHUH,
BIUIOTH JI0 HaYaJla TsHKEJIoro meuxudeckoro 3adonesanus [9, 10, 11].

MoTuBaIMsl CTY/EHTOB IE€pBOHAYAIbHA HAIpaBJI€HA HA CaMOPEAM3ALMI0 COOCTBEHHBIX CHJ B
npo(ecCHOHATBHOM AESTEIbHOCTH, MOJTy4eHUs] BO3MOXKHOCTH 3apaboTKa MOciie OKOHYaHUs y4eOHOTO
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3aBe/icHUs. Hamune naTojJorMuecKkoro COCTOSHHUSI 3JIEMEHTOB CHUCTEMbl BHU3YaJIbHOTO BOCIPUSATHUS
CO3/IA€T JIOTIOJIHUTEIBHBIC JINYHBIC TIPOOJIEMBI, CBS3aHHBIC C BUICHHEM COOCTBEHHOTO OYIYIIETO MOCie
MOJTy4eHHSI TTPOECCHOHATLHON CIIeIAIH3alui. BeeX CTyIeHTOB 3a00TUT BO3MOYKHOCTD YCTPOUTHCS
Ha paboTy, a CTYJIEHTOB W3 TPyl MHBAa3HMBHOTO OOpa30BaHMS 3Ta MpoOiieMa 3aTparuBaeT Hambolee
CWIbHO. BosHeHHMe KkacaTenbHO MHEHHUsS paboTomaTenss O OrpaHUYCHHBIX BO3MOXKHOCTSIX PaOOTHHKA
CO3JIa€T CTPECCOBYIO CUTYAIMIO ISl TMYHOCTU M CIOCOOHO HEraTHUBHO MOBJIMATH HA MOTHUBAIMOHHYIO
COCTABJISIOILYIO JTMYHOCTH [12].

TaxkuM 06pa3zoM MOXKHO CJI€aTh BBIBO/L, YTO aKaJieMUUEcKas CTOPOHA 00pa30BaTENBLHOIO MpoLecca
oTpe/ieNiieT YpOBEHb MTOTOBBIX 3HAHMIA, MOJyYEHHBIX B Mpoliecce oOydenus. [lomyuennsie mpodec-
CHOHAJIbHBIC HABBIKM U YMEHUS MO3BOJISIT IUYHOCTHU TIOJYYUTh BO3MOKHOCTh CAMOPEAIN30BaTh ceOs B
onpeneneHHo mpodeccun. B TO BpeMsi TCHXOJOTHYECKHE KOMITIOHEHTHI Tpoliecca O0Opa3oBaHUs
MIPOEKTUPYIOT TMPO(PECCHOHATBHYI0 MOTHBAIMIO JIMYHOCTH, €€ TCHUXOJIOTMYECKHE BO3MOXKHOCTH K
BBITIOJTHEHUIO BBIOpAHHOMW JeATeNIbHOCTH. [Icuxonorudeckue pecypchbl 00eCeurBaIOT BO3MOXKHOCTH
MPOo(heCCUOHAILHOTO PAa3BUTUSA U CTPECCOYCTOMYMBOCTH JIMYHOCTH, €€ BO3MOKHOCTU aJallTUPOBATh
napaieNisHo paboueit curyanuu. M oHUM U3 caMbIX BaKHBIX KOMIIOHEHTOB COIMAIBHO-TICUXOJIOTH-
YECKOTO Pa3BHUTHUS SIBJISIETCSI COIIMYM, B KOTOPOM JIMYHOCTh MPOXOJUT COOCTBEHHOE pasButue. Poib
TICUXOJIOTUYECKON CITY)KObI B YU€OHOM 3aBEJICHHH HE TOJBKO MPOBOJUTH MOCTOSHHBIA MOHUTOPHHT
SMOIMOHAIILHOTO COCTOSIHUSI TPYIIT WHBA3WBHOTO OOpa30BaHUs, HO M MPEANPUHUMATh MEPHI 10
TICUXOKOPPEKIIUHU U TICUXONPO(UITaKTHKE.

B pamkax okazaHHMsS MCHUXOJOTHYECKOW TMOMOIIU CTYJACHTaAM UMEIONTUMH (DU3NIECKHUEe OTpaHHye-
Hus (rpymnsl ¢ HapymeHusiMu 3peHus) KITI na [1XB «Beicimii MequuuHCKMIA KOJUIEmk» ObLIO
MIPOBENICHO MCCIIEOBAaHUE C MOCTEAYIOIMIMM OKa3aHHEM YJacTHHKAaM YCIYr MpO(UIaKTUKH U TCHUXO-
KOppeKIH. B KauecTBe METOAMKH MCCIeoBaHNUs ObUT BBIOpaH 16-u (paKTOPHBIN JTMYHOCTHBINA OTIPOC-
nuk P. Kerrena B aganraruu A.H. Kamyctunoit n metonuka «lllkana oauHodecTBay pazpabOTaHHYIO
I.Paccennom, M.@eprioconom B agantauuu H. BogonbsiHoBo#. JlaHHBIE METOAUKH MO3BOJISIT BBISIBUTH
OCOOCHHOCTH 3MOITMOHATBHON c(epbl JIMYHOCTH CTYJICHTOB, MMEIOMIUX IMPOOJIIEMBI CO 3PEHUEM H
BBIPQ)KEHHOCTH YYBCTBA OJIMHOYECTBA. B HWCClenoBaHUM MPHUHSIM YdacThe CTYIEHTHl 1-2 Kypc 1o
cnenuanbHOCTH «Maccaxuct». OOIee KOJUYeCTBO Y4YacTHUKOB uccienoBanus — 34. CpemHwuid
BO3pacT BBIOOpKH: 26,2. BBHIYy OCOOCHHOCTEH HCCIIEyeMO BBIOOPKH BOIPOCHI 3aYUTHIBAIHNCH
y4acTHHKaM MCCIEOBaHMs, U OHU I10JIaBaJI CUTHAJIBI O COOCTBEHHBIX OTBETOB IMOCPEICTBOM 0CO00i
CHCTEMbl 3HAKOB, IMPEACTABUTEIIFHO C KOTOpPOM ObUTM oO3HakOMIIeHBl. (OTBETHl Y4aCTHHKOB
uccie10BaHus (PUKCHPOBAIHCH IICUXOJIOTOM U €r0 aCCUCTEHTaMHU.

Pe3ysbTaThl U HX 00CyKIeHHe. Pe3ybTaThl TMarHOCTHKH OCOOCHHOCTEH IMOITMOHAIBHOM chepbl
Y4aCTHHKOB MCCIIEJOBaHMs Iipe/icTaBlieHbl B Tabmuipl 1.

Tadauua 1. Pe3yabTaThl IHATHOCTUKH IMOIMOHAJIBLHOI c(hepbl peclioHIeHTOB

IToka3zarenu Cpennmne pe3yJibTaThl HNurepnperauus
MD 2,4 3aHMKeHHAas: CaMOOIIEHKA
A 19 3aMKHYTOCTh
B 44 CMenIaHHbBIN
C 7,6 OMOLMOHAIbHASA CTA0UIIb.
E 19 IToxopHOCTB
G 8,7 Beicokasi HOpMATUBHOCTD
F 51 CMenIaHHbBIN
H 2,9 PoGocth
I 7,2 YyBCTBUTEIBHOCTD
L 3,4 CMenIaHHbIN
M 8,7 MeuraTeasHOCTh
N 3,0 I IpssMOTMHENHOCTD
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) 7,5 TpeBoXXKHOCTB

Q1 3,6 CMelranusbIi

Q2 5,0 CMelranusbIi

Q3 7,7 Bbicokuil caMOKOHTpPOJIb

Q4 7,6 OMoll. HanpsHKEHHOCTb
UyBCTBO O/IMHOYECTBA 31,2 Cpennuii ypoBE€Hb OJJMHOYECTBA

B xone muarHocTHKH OBUIO BBISBJICHO, YTO CYIECTBYIOT OIpEICIICHHBIE MPOOIEMBbl SMOIOHAb-
HOTO XapakTepa BHYTPU HCCIIEAyeMOW BBIOOpKU. BbUTO BbIABIEHO 7 (DAKTOPOB JMYHOCTH, HAXOI-
IIMXCSl B 30HE TIOBBIIIEHHOTO pHcKa. Vccmemyemasi BEIOOpKa TOKas3aia MpeolnasaHne 3aHMKESHHOU
CaMOOIICHKH, 3aMKHYTOCTH, CKJIOHHOCTH K TOJTYMHEHUIO TPUKa3aM, BHICOKHH YPOBEHb HOPMAaTHB-
HOCTH, BBICOKHI YPOBEHb 3aCTEHUMBOCTH, TPEBOXKHOCTh M SMOIMOHAIRHOE HamnpspkeHue. Hammume
MOJJOOHBIX JIMYHOCTHBIX MPOSIBJICHHUI BIMSIET HE TOJBKO HA aKaJIEMUYECKYIO YCIIEBAEMOCTb JIMYHOCTH,
HO M Ha €€ TCHUXOJIOTHYECKOE CAMOUYYBCTBHE, €€ JKeJJaHHEe M BO3MOYKHOCTh CaMOPEaTn30BaThCs B
obmrectBe. Takxke ObUIO OOHAPYKEHO, UTO Y HUCCIIEAYEMON BHIOOPKU CYIIECTBYET MpoliieMa COIHah-
HOTO TUIaHA B BHWJIE HAJIWYMs YyBCTBA OJMHOYECTBA CPEIHEH BBIpakeHHOCTH. [IpoaHamm3upoBaB
pe3yJbTaThl YYaCTHUKOB HCCIICIOBAHUS, OBLIH TMONYYCHBI CBEIACHHUS O HEOOXOAWMOCTH TPOBEICHUS
MICUXOKOPPEKIIMOHHON 1 POopUIaKTHIeCKo paboThl (cM. PucyHoxk 1).

MpodunnakTuka
41%

McuxoKkoppeKLmn
59%

Pucynox 1. Coomnowenue yuacmnuxos 6 cpynne Koppekyuu u npouiaKmuxu

C rpynmoit koppekuuu OblTla TPOBENCHA TMCUXOKOPPEKIIMOHHAs padoTa, HalpaBleHHas Ha
pa3BUTHE KOMMYHMKATHBHBIX HABBIKOB WU YPOBHS CaMOOLEHKM JIMYHOCTU. B mponecce ncuxo-
KOPPEKLIUN OCHOBHBIMH YIPAKHEHUSMU SBIIUTUCH MTYOTHMYHBIE BBICTYIUICHUS, pa3bIlphIBAHUE pa3Iny-
HOTO poJia COLMANBHBIX CLIEHAPHEB, UCTIOJIb30BaHNe MeTouKH addupmaruii. Hanbonee momynspHoit
Cpenu KOPPEKIIMOHHOW TPYMIIBI SBISIACh METOIMKA 00yUIEeHUs MPEOI0NEeHU KOH(MDIUKTHON CUTYAIIH,
TJIe CTaBWJIACh OIpEeieHHas CUTYyallusi, U3 KOTOpOW HY)KHO OBLIIO HAaWTH BepOalTbHBIA BBIXOJ.
BocTpe6oBaHHOCTD TaHHBIX HABBIKOB OBLIIO 3HAUYUTEIHHO OIIEHEHA YYACTHUKAMH.

Pabota Ham camoolleHKO# Jenunach Ha 2 OCHOBHBIX THMa 3aiaHuil. [lepBbli TN 3aKiroyancs B
00y4eHHH WHTPOCHEKIMH U €€ BAKHOCTH JUISi BHYTPEHHETO SMOIMOHATBRHOrO Oanmanca. Bropoii Tum
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3a71aHMil OBbLI aKUEHTHPOBAH Ha TMOJOKHUTENBHBIX CTOpOHAX. JIMHMTEIbHOE BIHMSHHE CTpecca CIIOCOOHO
co371aTh 0COOBII TUIT MOTHBALIMH, AaKIIEHTUPOBAHHBIM Ha N30eraHue Heyay v 3a4acTyl0 HTHOPUPOBA-HUE
MOJIOKUTENBHBIX (P hexToB. CTyIeHTHI 00YJaTUCh aKIIEHTUPOBATh COOCTBEHHOE BHIMAHKUE MIEPBUYHO HA
II0JIb3€ WM JJOCTOMHCTBE TOM WMJIM MHOM COLMAIBHOM CHUTYallMH, a JHMUIb [10CJIE 3TOr0 KPUTUKOBATH €€
IUIsL TOTO, YTOOBI ONTUMHU3HPOBATH YK€ CYyIIeCTBYIOMmMI mporecc. [1ogo0HbIe yrpak-HEHHST TaKKe
0J1arOTBOPUTEIIFHO CKA3bIBAIOTCS HA PA3BUTUH KPUTHUECKOTO MBIIIUICHHUS CPEIH CTYZICHTOB.

Co BTOpO# Tpymmoi ObUIa MPOBEAEHA TCUXOMpPOQHITaKTHIeCKast paboTa, ENbI0 KOTOPOH CTajo
HAyYHOE TPOCBEUICHHE M0 TEME BIHSHUS SMOLHOHATEHON C]ephl JHMYHOCTH HAa €€ COMATHYECKOE
3nopoBbe. CTyneHTam ObLla mpenocTaBlieHa WHPOpMANUs O 0a30BBIX MOHSATHSX IICUXOCOMATHKH H
TEOPUH PA3BUTHS CTpecca y 4YeroBeka. Takke BBIIAHBI CICHUATM3UPOBAHHBIE PEKOMEHIAINH IS
CITy4aeB, KOT/Ia CIIOKHO SMOIMOHAIBFHO COBJIAJATh CO CJIOKHBIM BPEMEHHBIM TPOMEXYTKOM. bpimn
MPEIOCTAaBIEHB KOHTAKTHbIE HOMEpa IICHXOJIOTOB YYeOHOTO 3aBEICHHs, COIMAIBHOTO TIe[arora,
3aByd4a 110 BOCHHUTATEIbHON YaCTH.

JInst BBISBJICHHS BIMSTHUSL KOPPEKIMOHHON pabOTHI HAa IMCHXOJIOTUYECKOE COCTOSHUE CTYICHTOB
KOPPEKLMOHHON T'pyIIibl ObLI MPOBEIEH CPAaBHUTENIbHBIN aHamu3. BBuay ocobeHHOCTE KoJmvecTBa
BBIOOPKH TIPIMEHEHHE CTaTUCTUYECKOTO KPHUTEPHs SBISIETCS 3aTPYAHUTEIBHBIM, TOTOMY OBLIO
TIPUHSATO PEIISHNE COTIOCTABUTh UX CPEIHUE pe3yabTaThl (cM. PucyHok 2).
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Pucynox 2. Cpasnenue peynomamog KoppeKyuoHHOU epynnbl

Kak 0p110 1mposieMoHcTprpoBaHO Ha PrcyHKe 2 B KOPPEKIMOHHOW IpyIe UMEETCs H3MEHEHHUE B
CTOPOHY CTaOMJIN3aLUK 3MOIMOHAIBHO-TICHXUYECKOTO COCTOSIHUSI CTY/ICHTOB, UMEIOIIUX (PU3UUECKHE
OrpaHu4eHus. DTOT (haKT MO3BOJSIET CYyIUTh O 3()(PEKTUBHO MPOBEAECHHOW NCHXOKOPPEKIMOHHON
paborte.

VYyacTHUKaM HCCIEA0BaHUs BHE 3aBUCHMOCTH OT DAaclpeieNeHHs MO TpynraMm ObUTH BbIAAaHbBI
o0LIMe PeKOMEHJALMN UIsl CONPOTUBIECHHUS SMOLMOHAIBHOMY CTpEcCy B IIpoliecce OOydeHHs U B
CBOOOIHOE OT HEE BPEMSL:

1. Heo6xomumo wyamie 3aHMMAarbCsi (PU3MYECKOW AKTUBHOCTH IO Mepe COOCTBEHHBIX BO3MOXK-
HocTel. M30erats pusnueckux neperpysox;

2. CrpeMHTBCS BOCIIPUHHMATh CBOM MPOOJIEMBI, KaK OIPEIEICHHOE UCTIBITAaHKE, TIPOHIsI KOTOpOoe
ThI TIOJTYYHILIb XOPOIIYIO HArpasy;

3. Bocnpunumarh cBoe Teno, Kak ocobeHHoe. OHO He orpaHnuuBaeT TeOs, a OTKPBIBAET
BO3MO>KHOCTb BUJIETh 3TOT MUP TaK, KaK HUKTO KpOMe Te0sl HE MOXKET;
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4. Jlume Tl onpesessielib IEHHOCTh CaMoro ceOsl.

3ak0uenne. ConuaibHO MICUXOJIOTHYECKast CITyk0a B 00pa30BaTeNbHBIX YUPESKACHUSIX CPEITHETO
3BCHA, UMCIOIIUX I'PYIIIIbI THBA3WUBHOI'O O6paBOBaHI/ISI, JOJIKHa NPpOBOAWTH MMOCTOSIHHBIHN MOHHWUTOPHUHT
NMOJOOHBIX TPYMIl. B MpoBENeHHOM HCCIEIOBAaHUU BBISBICHO HATM4YME (DAKTOB SMOIMOHAIBHOM
Jle3a/IaNTalliy  CTYICHTOB OOYYAIOIMXCS 1O crenuanu3aimu «MaccakucT il CIa0OBUIAIINX U
MIPOBEJICHAa HEOOX0MMast TICUXOKOppeKIHs. Tarke ObUIa POBEICHA TICHXONPOIIAKTHIECKas padoTa
C yyacTHMKaMU HccliefioBaHus Oe3 mposiBieHuil nesagantauumu. C  MccneqyeMoll  BIOOpPKOI
peKOMeHyeTcsl JanbHeilnee yriayOJeHHOe UcclieoBaHne U npoduiiakTuyeckas pabora Ha
MIOCTOSTHHOW OCHOBE Ha BPEMsI BCETO TPOIIECca MOIyIeHHs CPEIHE-CIeUaIbHOTO 00pa30BaHUs.
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	Эксперименттік топ зерттелушілерінің әлеуметтік ұнамдылыққа бағдарлану шкаласы бойынша көрсеткіштері қалыпты деңгейде болды. Бұл әдістеме сұрақтарына жауаптары дұрыс деп бағаланып, нәтижелерді ары қарай өңдеуге мүмкіндік береді.
	Тәртіп пен ережелерді бұзуға бейімділік шкаласы бойынша зерттелушілердің 20% төмен нәтиже көрсетті, бұл зерттелушілердің комформдылығын, таптаурындар мен қоғамда қабылдан-ған нормаларды ұстанатындығын білдіреді. 80%  зерттелушілерде бұл тенденция айқы...
	Аддиктивті мінез-құлыққа бейімділік шкаласы бойынша эксперименттік топ зерттелуші-лерінің 50% өзгермелі психикалық күйлер көмегімен шындықтан безуге бейімділігін, тұлғалық мәселелерді шешуде иллюзиялық компенсаторлық амалдарға жоғары және өте жоғары б...
	Өзіне зақым келтіруге бейімділік шкаласы бойынша эксперименттік топ зерттелушілерінің 75%-на өзіне зақым келтіру мінез-құлқы тән емес. Оларда мазасыздықтың соматикаға айналу тенденциясы жоқ, мінез-құлық реакцияларында кінәлілік комплексін жүзеге асыру...
	Агрессия мен зорлық зомбылыққа бейімділік шкаласы бойынша зерттелушілердің 30%нда агрессиялық тенденция анық емес, олар туындаған мәселелерді шешуде зорлық зомбылықты қолданбайды. 60%нда агрессиялық тенденциялар бар. 10% на басқа дамдармен қарым қатын...
	Эмоциялық реакцияларды еріктік қадағалауға бейімділік көрсеткіші эксперименттік топ зерттелушілерінің 75%-нда төмен. 20%нда тенденция бар, дегенмен эмоциялық реакциялар жағдайға байланысты қадағаланады. Бұл эмоция көріністерін ерікті қадағалаудың әлсі...
	Эксперименттік топ зерттелушілерінің 40%-ның деликвенттілік тенденциялары төмен.   50%-нда жоғары және 20%-нда өте жоғары болып анықталды.
	Бақылау тобы зерттелушілерінің әдістеме шкалалары бойынша көрсеткіштері төмен болды. Зерттелушілердің 10%-нда аддиктивті мінез-құлыққа бейімділігі өте жоғары деңгейде болды.  15% зерттелушілерде агрессия мен зорлық көрсетуге бейімділігі жоғары болды. ...
	Әдістеме нәтижелері бойынша қиын жеткіншектердің девиантты мінез-құлыққа бейімділігі қалыпты балалардан жоғары болатындығы анықталды.
	Келесі кезекте Пантелеевтің өзіне қатынас әдістемесі жүргізілді. Девиантты жеткіншектер-дегі әдістеменің сандық көрсеткіштері төмендегі 1-кестеде ұсынылады.
	Кесте 1. Пантелеевтің  әдістемесі бойынша девиантты жеткіншектердің көрсеткіштері
	Кесте 2.  Пантелеевтің  әдістемесі бойынша қалыпты жеткіншектердің көрсеткіштері
	«Меннің» ұғынылуы, ашықтық» шкаласы екі үрдістің бірінің басымдығын анықтайды: немесе конформдылық, әлеуметтік мақұлдаудың айқын уәждемесі, немесе сыншылдық, өзін терең сезіну, ішкі адалдық және ашықтық.
	Жоғары мәндер (85%) жеке адамның қорғаныштық мінез-құлқын, жалпы қабылданған нормаларға сәйкес келетін мінез-құлықты және қоршаған адамдармен өзара қарым-қатынасты бейнелейді. Адам өзімен ашық қарым-қатынастардан аулақ болуға бейім; себебі рефлексия д...
	ІҮ-басқалардың  күтімдеріндегі   өзіне  қатынас шкаласы бойынша  Жоғары мәндер (5) өзін қоршаған адамдармен қабылдаған етінде санайтын адамға сәйкес келеді. Ол өзін өзгелер жақсы көретінін, жеке және рухани қасиеттерін, жасаған іс-әрекеттері мен қылық...
	Орташа мәндер (45) адамның айналасындағылардың өзіне деген қатынасын таңдап қабылдауын білдіреді. Оның көзқарасы бойынша, айналасындағылардың оң көзқарасы тек белгілі бір қасиеттерге, белгілі бір әрекеттерге ғана таралады; басқа да тұлғалық көріністе...
	Төмен мәндер (50) адамның өзіне айналасындағылардың құрметін шақыра алмайтын адам ретінде қарайды, өзін басқа адамдарда айыптау мен сынау тудыратын сияқты сезеді. Басқалар-дан  мақұлдау, қолдау күтпейді.
	Ү- өзінің  тұлғалық құндылығын бастан кешу шкаласы өзінің құндылығын сезіну және басқалар үшін өзінің құндылығын сезіну көрсеткіштерін береді.
	Жоғары мәндер (5) өзінің рухани әлеуетін, ішкі дүниесінің байлығын жоғары бағалайтын адамға тиесілі, адам өзін жеке тұлға ретінде қабылдауға және өзінің қайталанбастығын жоғары бағалауға бейім. Өзіне сенімділік орта әсерлерге қарсы тұруға, өзіне беріл...
	Орташа мәндер (65) өзіне таңдамалы қатынасын көрсетеді. Адам өз қасиеттерінің қатарын жоғары бағалап, олардың бірегейлігін мойындауға бейім. Басқа қасиеттер анық бағаланбайды, сондықтан айналасындағылардың ескертулері бағаланбайтын, басқалардың сындар...
	Төмен мәндер (30) адамның өз тұлғасының бірегейлігіне, өзінің рухани «Меніне» деген бағасының төмендігін терең, өзінің қайталанбас ерекшелігіне  күмәнданатындығын білдіреді. Сенімсіздік орта әсерлеріне қарсы тұруды әлсіретеді. Өз атына айтылған айнал...
	ҮІ-өзін шартсыз қабылдау шкаласы өзін-өзі тану сезімінің айқындылығын, өзінің ішкі ниетімен келісуін, кемшіліктері мен әлсіздіктеріне қарамастан өзін-өзі қабылдауы туралы айтуға мүмкіндік береді.
	Жоғары мәндер (25) өз «Менінің» барлық жақтарын қабылдауға, өзін барлық мінез-құлық көріністерінде қабылдауға бейімділігін сипаттайды. Өзін қабылдаудың жалпы аясы жағымды. Адам жиі өзіне, өзінің жеке басының барлық қасиеттеріне деген сүйіспеншілігін с...
	Орташа мәндер (60) өзіне деген көзқарастың таңдауын көрсетеді. Адам өзінің барлық қадір-қасиетін қабылдай алмайды және кемшіліктерін сынға алмайды.
	Төменгі мәндер (15) өзін қабылдаудың жалпы теріс фонына, өзін аса сыни қабылдауға бейімділігіне көрсетеді. Өзіне деген ықыласы жеткіліксіз, эпизодтық көрінеді. Жағымсыз бағалау әртүрлі формалары бар: өзін күлкілі қылып көрсетуден өзін өзі кемсітуге  д...
	ҮІІ-өз «Меніне» шоғырлану шкаласы бойынша жоғары мәндер (70) «Мен-тұжырымдама-лар» жоғары ригидті. Өзінің қасиеттерін, өзіне қойатын талаптарын, ең бастысы - өзін көру және бағалауды өзгермейтін түрде сақтауға ұмтылу. Өзіне тым жоғары қатынас өзін-өзі...
	Орта мәндер (20) өзінің жеке қасиеттеріне деген көзқарасты, кейбір қасиеттерін сақтай отырып, тек кейбір қасиеттерін өзгертуге ұмтылуын көрсетеді.
	Төменгі мәндер (10) «мен-тұжырымдаманы» өзгертуге жоғары дайындығын, өзін танудың жаңа тәжірибесіне ашықтықты, нақты және мінсіз «мен» сәйкестігін іздестіруді белгілейді. Өз «менін» дамыту және жетілдіру ниеті айқын көрінеді, және ол өзіне қанағаттан...
	ҮІІІ-өзін түсінбеу, ішкі кайшылықтар шкаласы  ішкі қақтығыстардың болуын, күмән, өзі-мен келіспейтіндігін, өзін-өзі қазбалау мен рефлексия үрдістерінің айқындылығын анықтайды.
	Жоғары мәндер (50) өзіне деген теріс қатынас фоны басым адамға сәйкес келеді. Ол өз "Меніне" үнемі қадағалау жасайды, өзінің ішкі әлемінде болып жатқан барлық нәрсені терең бағалауға ұмтылады. Дамыған рефлексия өзін қазбалай беруге, және соның нәтижес...
	Орташа мәндер (40) өзіне қатынасы, өзін көру жағдайы бейімделу дәрежесіне байланысты адамға тән. Өзіне үйреншікті жағдайларда, ерекшеліктері жақсы таныс және болжанатын жағдайларда өзіне қарым-қатынастың оң фоны, өз абыройын мойындау және өз жетістікт...
	Төмен мәндер (10) өзіне жалпы оң көзқараспен қарайтын, өз мүмкіндіктері мен қоршаған шындық талаптары арасындағы тепе-теңдікті сезінетін, талаптану мен жетістіктер арасындағы, қалыптасқан өмірлік жағдайға және өз-өзіне риза болғандарда жиі кездеседі. ...
	ІХ-өзін кіналау сезімдері шкаласы өзінің «Меніне» теріс эмоциялардың айқындылығын сипаттайды.
	Жоғары мәндер (15) ең алдымен өзінің кемшіліктерін көретіндер, қателіктері мен сәтсіздік-тері үшін өзін кіналі санайтын адамдарға тән. Қарым-қатынас саласындағы проблемалық жағдайлар, қақтығыстар қалыптасқан психологиялық қорғаныстарды өзектендіреді,...
	Орташа мәндер (10) өзіне деген таңдамалы қатынасын көрсетеді. Өзін қандай да бір іс-әрекеттер мен әрекеттер үшін айыптау басқалардың адресіне ашуланып, налуымен қатар жүреді.
	Төмен мәндер (75) даулы жағдайларда өз кінәсін жоққа шығару үрдісін анықтайды. Өз  "менін" қорғау көбінесе басқаларды айыптау, мақсатқа жету жолындағы кедергілерді жою үшін айналасындағыларға жауапкершілікті ауыстыру арқылы жүзеге асырылады. Өзіне көң...
	 Өзіне айналасындағылардың құрметін шақыра алмайтын адам ретінде қарайды, өзін басқа адамдарда  айыптау мен сынау тудыратын сияқты сезеді. Басқалардан  мақұлдау, қолдау күтпейді.
	 Даулы жағдайларда өз кінәсін жоққа шығару үрдісін байқатады. Өз  "менін" қорғау көбінесе басқаларды айыптау, мақсатқа жету жолындағы кедергілерді жою үшін айналасын-дағыларға жауапкершілікті ауыстыру арқылы жүзеге асырылады. Өзіне көңілі толу басқал...
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	Аталмыш міндеттерді шешу, біздің ойымызша, білім беру жүйесіне олимпиадалық білім беруді ендіруді қажет етеді. Осы тұста қарастырып отырған мәселе олимпиадалық білім беруді дамытудың озық шетелдік тәжірибесін зерттеу және Қазақстанда ендіру мүмкіндікт...
	Зерттеудің мақсаты: ғылыми педагогикалық, психологиялық,  арнайы әдебиеттерді талдау негізінде олимпиадалық білім беруді дамыту мәселесі бойынша шетелдік және Қазақстандық тәжірибені жинақтау, озық тәжірибені жүйелеу, олимпиадалық білім берудің психол...
	Зерттеудің міндеттері:
	1. Олимпиадалық білім беруді дамыту мәселесі бойынша ғылыми-педагогикалық, арнайы әдебиеттерді талдау негізінде озық тәжірибені жинақтау.
	2. Олимпиадалық білім беруді дамыту мәселесі бойынша жинақталған тәжірибеге салыстырмалы талдау жасап, әрбір мемлекеттің ерекшеліктерін анықтау.
	Зерттеудің әдістері мен ұйымдастырылуы: аталмыш мәселе аясында ғылыми- педагогика-лық, арнайы әдебиеттерді талдау, олимпиадалық білім беруді дамыту бойынша озық тәжірибені зерделеу, жүйелеу, салыстыру, сауалнама, анықтаушы эксперимент. Анықтаушы экспе...
	Зерттеудің нәтижелері мен оларды талқылау.
	Зерттеуде, ең алдымен, біз жастарды олимпиадалық білім беру негізінде дамытудың  озық тәжірибесін жинақтауды жөн көрдік.
	Зерттеу мәселесі бойынша ғылыми әдебиеттер мен ғаламтор желісін талдау негізінде олимпиадалық білім беруді дамытуда Беларусь мемлекетін атап өтуге болады.


